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PROFESSORES COM CONTRATO A 
PRAZO POR GRUPOS ETÁRIOS

CARGA HORÁRIA DOS 
PROFESSORES

Componente
letiva planificação &

correção

Outras tarefas

EXPERIÊNCIA DOS PROFESSORES 
COM O STRESS NO TRABALHO

meia idade

jovens

mais 
velhos

TEMPO DESTINADO AO 
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

Nunca ou 
pouco

Até certo ponto 
ou muito stress 
no trabalho

NÃO
alocado em

sistemas
educativos

17

Alocado em

sistemas educativos
25

Os professores 
frequentam 

mais formação

Eurydice
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NÍVEL MÍNIMO DE FORMAÇÃO INICIAL DE 
PROFESSORES

PROFESSORES QUE BENEFICIAM DE APOIO NA FASE INICIAL DA CARREIRA 
DOCENTE  NA EUROPA

MESTRADO LICENCIA
TURA

Sem formação  inicial de 
professores
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OBJETIVOS DA AVALIAÇÃO DOS 
PROFESSORES

PROPORÇÃO DE PROFESSORES QUE VIAJARAM PARA O 
ESTRANGEIRO POR MOTIVOS PROFISSIONAIS

Promoção
Fornecer feedback

para melhoria

Aumento salarial /
bonificações

Sem regulamentação nacional sobre 
a avaliação de professores

Os Professores na Europa - Carreira, Desenvolvimento e Bem-Estar  
Relatório completo disponível no nosso sítio Web: 
http://ec.europa.eu/eurydice
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